
「　水遊びをしよう♪　」　9:45～10:45
              7月　 1日　  (火)

              7月　 10日　(木)

              7月　 15日　(火)

              7月　 23日　(水)

              7月　 24日　(木)

              7月　 29日　(火)

              7月　 30日　(水)

看護講座 (あいな診療所看護師による)  7月　4日(金)10:00～11:00
夏に流行しやすい子どもの感染症と罹患してしまった時のケア方法を一緒に学びませ
んか？
※お子様が遊べるスペースを設けます。
　保護者から離れられるお子様はここで過ごすこともできます。

七夕の集い　行事参加　　7月　7日(月)　9:45～10:45

暗い部屋にピカピカ光るブラックライトシアターを楽しみましょう。
短冊に願い事を書いて、笹の葉をお持ち帰りください♩

子育て相談会     　 7月　 17日　(木)

　育児についての不安や悩み、疑問に、こども園の職員がお答えします。
時間を分けて個別に１組ずつ行います。
①10：00～10：30　　　②10：30～11：00　　　③11：00～11：30

認定こども園あおい宙川西（担当：藤瀬・中山）

電話：０７２－７６７-１５１０（受付：月～金　１０：００～１７：００）

☆

7月　 3日　(木)　※この日は　９：４５ ～ １１：００
ヨガって？ピラティスって？インストラクターの先生をお迎えして、お話しながら
ヨガピラティスに挑戦♩　こちらは保護者向けのプログラムとなっております。
お子様はこども園3階一時保育室までお連れください。レッスン中お預かりいたします。
※この日は参加人数制限があります。

☆

　　※持ち物…園庭等で遊ぶこともありますので、水筒、帽子をお持ちください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　※駐車場をご利用いただけます（空きがない場合もあります）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

初めての方も大歓迎です！
材料準備等がありますので、ご参加希望日を事前にお知らせください。
ご不明な点などあれば気軽にお問い合わせください。

＝お問い合わせ・お申し込み＝

　親 子 で 遊 ぼ う　
　認定こども園あおい宙川西では、子育てプログラム「親子で遊ぼう」を実施いたします。

子育て中の方にお集まり頂き、プログラムを通して、保育教諭とともに親子で楽しく遊びましょう。

＜　７　月　の　予　定　＞

☆

☆

ヨガピラティス　レッスン　(場所:あいな清和苑ホール)

☆

水遊びの時の持ち物

・着替え一式

・ビニール袋 (濡れた物を入れる)

・帽子（親子とも）

・体を拭くタオル

・水筒

★ 着 用 の 服 の ま ま 遊 び ま す

(水 着 で 遊 ぶ 場 合 は 水 着 を 着 て

お越しください)

★天候の悪い場合は室内で遊びます

ビ ニ ー ル プ ー ル で

水遊びをします。

泡、氷などの感触遊びを

する日もあります♪


